» Nervenkompressionssyndrome (Morton Neurom,
Tarsaltunnelsyndrom)

» samtliche Verletzungen von Sehnen, Bandern, Nerven
sowie Knochenbruche und Verrenkungen und deren
Folgezustande

» Knorpelschaden des oberen Sprunggelenks
(osteochondrale Lasionen)

» FulBprobleme bei rheumatischen Grunderkrankungen
und Diabetes mellitus

» Charcot-Ful’

Unser Team

Dr. med. André Saal

Leiter der Sektion Hand- & Ful3chirurgie,
Facharzt fur Orthopddie und Unfallchi-
rurgie, Handchirurg, Spezielle Unfallchi-
rurgie, Zertifikat Ful3chirurgie (D.AF.),
European Diploma in Handsurgery
(FESSH)

Dr. med. Felix Sauer
Stellvertretender Sektionsleiter, Fach-
arzt fur Orthopddie und Unfallchirurgie,
Handchirurg, Spezielle Unfallchirurgie,
Zertifikat Fuldchirurgie (GFFQ)
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Kontakt:
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Klinikum Bamberg
Sektion Hand- und FuBchirurgie
Buger StralRe 80 | 96049 Bamberg

Sekretariat
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Simone Socher und Tanja Bauling
0951 503-12220
hand-fusschirurgie@
sozialstiftung-bamberg.de

Sprechstunde:
e

Dienstag ~ 09:00 bis 15:00 Uhr .
Freitag  09:00 bis 13:00 Uhr Sektion Hand-

und nach Vereinbarung Uﬂd FUBChirurgie

Zertifizierte Spezialisten fur Hande
und FluRe

Klinikum Bamberg

Buger StraBe 80 | 96049 Bamberg
0951 503-0
sozialstiftung-bamberg.de sozialstiftung-bamberg.de



Liebe Patientin, lieber Patient
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willkommen in der Sektion Hand- und FulRchirurgie der
Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie. Wir sind spe-
zialisiert auf die Behandlung jeglicher Erkrankungen

von Hand und Ful’3 - vom Neugeborenen bis zum Er-
wachsenen. Zu unserem Spektrum gehoéren Unfalle
und deren Folgezustande, chronische VerschleiBer-
krankungen oder angeborene Fehlbildungen und
samtliche Erkrankungen aus dem Bereich der Hand-
und FuBchirurgie. Aufgrund einer engen Kooperation
mit der Klinik fir Radiologie stehen uns samtliche mo-
derne bildgebende Verfahren in der Diagnostik kurzfri-
stig zur Verfugung. Wir setzen Therapieverfahren ein,
welche auf den neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen basieren und stimmen diese individuell auf lhre
Bedurfnisse ab.

Die kontinuierliche und persénliche arztliche Betreu-
ung ist ein fester Bestandteil unseres Behandlungs-
konzepts. Vom ersten Kontakt in der hand- und ful3-
chirurgischen Sprechstunde Uber den stationdren
Aufenthalt bzw. ambulanten operativen Eingriff bis
zur Nachsorge in der Sprechstunde werden Sie durch
unser Arzteteam begleitet. Unser Leistungsspektrum
bietet eine umfassende Diagnostik und die gesamte
Bandbreite an konservativen und operativen Thera-
pien. Dabei liegen uns individuell abgestimmte Be-
handlungskonzepte und die persénliche Betreuung
jedes einzelnen Patienten sehr am Herzen. Durch die
enge Kooperation aller Kliniken innerhalb unseres
Hauses bieten wir Ihnen eine Rundumversorgung.

Wir kénnen ein ambulante Nachbetreuung fur Versi-
cherte aller Kassen und Kostentrager anbieten. Dazu
gehéren beispielsweise die Verordnung und Uberwa-
chung von Physiotherapie, Ergotherapie oder Reha-
Malnahmen. Ebenso ist eine Anfertigung individueller
Schienen aus thermoplastischem Material moglich.

Unser Arzteteam besteht aus hochspezialisierten
Fachleuten mit der Zusatzbezeichnung Handchirurgie,

dem Europaischen Hand-Diplom (Dr. Saal) sowie dem
Zertifikat fur FuBchirurgie der D.A.F. (Dr. Saal) und GFFC
(Dr. Sauer). Die Sektion ist als European Hand-Trauma-
Center (FESSH) zertifiziert und nimmt am Hand-Trauma-
Register der DGH teil.

Wir stehen Ihnen jederzeit fur ein umfassendes und indi-
viduelles Beratungsgesprach im Rahmen unserer Sprech-
stunde zur Verfigung.

Hand- und Ful3chirurgie

stehen anatomisch und behandlungstechnisch in engem
Zusammenhang. Deshalb bieten wir Ihnen aus einer Hand
die Komplettversorgung von Handen und FuRen bei allen
Erkrankungen und Verletzungen. Das Leistungsspektrum
reicht von angeborenen Missbildungen Uber erworbene
Veranderungen und Krankheiten bis hin zu Unfallverletzun-
gen jeglichen Schweregrades in jedem Lebensalter. Dabei
kooperieren wir eng mit allen Fachabteilungen des Kilini-
kums am Bruderwald und den niedergelassenen Fach- und
Hausarzten.

Wir bieten Ihnen

» konservative und operative Therapie
» ambulant und stationar

» Gelenkerhalt und Gelenkersatz (Endoprothetik) an Hand
und Fulk

» Minimalinvasive Techniken (MIS-Ful3chirurgie, Nadelfas-
ziotomie bei Morbus Dupuytren)

» arthroskopische Operationsverfahren (an Hand und FuR)
» spezielle Methoden der Lokalanadsthesie (WALANT)

» Mikrochirurgie

» individuelle thermoplastische Schienenanpassung

Behandlungsspektrum Hand

» Angeborene Fehlbildungen

» Weichteilentziindungen

» Ganglien

» Sehnenprobleme (“schnellender Finger")
» Morbus Dupuytren

» Nervenkompressionssyndrome (zum Beispiel Karpal-
tunnelsyndrom)

» Arthrosen von Hand- und Fingergelenken (inkl. endo-
prothetischem Ersatz)

» rheumatische Handprobleme

» samtliche Verletzungen von Sehnen, Bandern, Nerven
und Gefalsen sowie Knochenbrlche

» Motorische Ersatzoperationen (z.B. nach Nervenver-
letzungen)

Behandlungsspektrum Fuld

» Deformitaten am Vorful3, z. B. Hallux valgus, Hammer-
und Ballenzehen (konventionelle offene Operations-
techniken und minimalinvasive MIS-Technik)

» Fersen-Probleme (Haglundferse, Fersensporn,
Achillessehnenansatz-Probleme)

» Ruckfulldeformitaten (Knick-Plattfuli, Hohlful3)

» Arthrosen des Grolizehengrundgelenks, der Mittel-

fullgelenke sowie des oberen und unteren Sprung-
gelenks



